
COMUNE DI CASTEL SANT’ELIA 
CONSIGLIO COMUNALE DEI GIOVANI 

 
 

MODULO D’ISCRIZIONE 

 
 

CORSO DI GINNASTICA E TABATA TRAINING 
-GRATUITO-  

 PRESSO CASTEL SANT’ELIA 
 
 

Il/la sottoscritto/a   nato a                                   

Il , residente in via                                                                      

nel comune di  CAP     

codice fiscale                                                            

recapito telefonico   

E mail    
 

 

 Il corso verrà svolto all’aperto, in sicurezza e con le misure per il contrasto e il 

contenimento della diffusione del virus Covid- 19 secondo normative vigenti. 

 Il corso avrà la durata di 20 ore totali, 

 Le lezioni settimanali saranno di n.2 

 In caso di pioggia la lezione verrà svolta nella palestra comunale (obbligo green 

pass) 

 Il corso è gratuito con il solo costo di €10,00 per l’iscrizione ( da pagare alla 

prima lezione) 

 

CHIEDE 

di partecipare al corso di ginnastica e tabata training gratuito a Castel 

Sant’ Elia, organizzato dal Consiglio Comunale dei Giovani in 

collaborazione con la Palestra Freedom SSD con il personal trainer 

Andrea Neri. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)  

 
Luogo e data Firma 


